
 

 

GALAMBA MARQUES 

SEIS ANOS DE SAUDADE 

 

 

 

 

 

 

 
O construtor do Ginásio moderno, como lhe chamou outro grande ginasista recentemente falecido, 

Elísio Godinho, deixou-nos há seis anos, a 22 de Outubro de 2005. 

Durante meio século, entre 1956 e o ano do seu falecimento, foi uma presença constante e 

decisiva nos Órgãos Sociais do Clube, designadamente como Presidente da Direcção (14 anos no total), 

da Assembleia Geral (22 anos) e do Conselho Fiscal (2 anos). 

Para além do Pavilhão que tem o seu nome e sem ele não existiria, devemos-lhe a introdução 

duma cultura de racionalidade e equilíbrio financeiro, que felizmente se mantém. 

Mas não foi só uma grande figura do Ginásio, também a Figueira da Foz lhe deve assinaláveis 

serviços em múltiplas iniciativas que bastante prestigiaram a cidade. 

 

BASQUETEBOL 

 

CASINO GINÁSIO APRESENTOU EQUIPAS 

 



 

 
O Salão Caffé do Casino Figueira registou na passada terça-feira uma boa assistência – 

constituída na sua maioria por familiares e amigos dos atletas – na apresentação oficial das equipas do 

Ginásio para a época já em curso. 

Apresentada por Rogério Crespo, da Maiorca FM, a sessão iniciou-se com a intervenção do Vice-

Presidente Carlos Guedelha, seguindo-se a subida ao palco das oito equipas, sublinhada com fortes 

aplausos. 

O Administrador do Casino Figueira, Domingos Silva, pôs em evidência, de forma muito original e 

impressiva, a consonância entre as duas Instituições, após o que o Presidente José Tomé proferiu uma 

breve e emocionada saudação. 

Muita alegria, sobretudo dos mais novos, no vibrante “Vai d’ Arrinca!” final, precedendo a foto de 

grupo, destinada ao calendário do Clube para 2012. 

 

 

 



A INTERVENÇAO DE CARLOS GUEDELHA 
 

Em primeiro lugar, quero saudar todos os nossos atletas, técnicos e seccionistas, e muito 

especialmente os familiares presentes, salientando o acompanhamento que têm proporcionado às 

equipas do Casino Ginásio, sem o qual seria muito difícil mantermos o nível a que nos habituámos em 

anos recentes. 

Estamos muito gratos ao Casino Figueira e ao seu Administrador aqui presente, Dr. Domingos 

Silva, não só por mais uma vez nos ter cedido este salão, como também e sobretudo pelo Acordo 

recentemente assinado, que prolonga por cinco anos, até 2016, a sponsorização pelo Casino do 

Basquetebol ginasista. 

Vamos tentar corresponder à confiança em nós depositada, procurando manter, mesmo nos 

tempos muito difíceis que o País atravessa, a qualidade da nossa Secção de Basquetebol, sobejamente 

demonstrada pelos três títulos nacionais conquistados nas últimas três épocas. 

Mais uma vez, as equipas do Casino Ginásio apresentam-se nas várias competições dentro das 

reais possibilidades do Clube, sem aventuras nem fantasias, para o que contamos com a compreensão e 

empenho de todos. 

 

RESULTADOS 

 
• 22 de Outubro – LPB – Casino Ginásio, 50 / Lusitânia, 58 

 

 

 

Uma fraca prestação ofensiva ditou a derrota perante uma equipa à qual o Casino Ginásio já tinha 

ganho esta época. 

Seguem-se cinco jogos fora – que calendário mais esquisito… – nos quais se adivinham escassas as 

possibilidades de obter a primeira vitória. 

 

• 22 de Outubro – Camp. Dist. Sub-16 – Academia Basquetebol B, 43 / Ginásio, 125 

• 23 de Outubro - Camp. Dist. Sub-14 – Ginásio, 91 / Academia Basquetebol, 22 



• 23 de Outubro - Camp. Dist. Sub-18 – Ginásio, 91 / B. C. Cantanhede, 32  

 

ABRIU A ÉPOCA DOS CONVÍVIOS  

DE MINIBASQUETE 

 

 

 
No Pavilhão do CAD-ACB (antigo Pavilhão PT), em Coimbra, teve início no sábado a época de 

Convívios de Minibasquete. 

O Torneio “Mininos 12” reuniu equipas sub-12, masculinas e femininas, do CAD-ACB, Clube 

Infante de Montemor, Olivais, Sampaense, Académica e Ginásio. 

 

BOM ALUNO E BOM ATLETA 

 

 

 
A Escola Secundária Dr. Joaquim de Carvalho distinguiu o atleta da equipa de sub-18 do Casino 

Ginásio, André Carvalho, como melhor aluno do 10º ano em 2010-11. 



Exemplo de como é possível conciliar o estudo com a prática desportiva, este jovem ginasista 

dignifica o clube que representa. 

Mas felizmente nas várias modalidades praticadas no Ginásio podemos apontar cada vez mais 

casos semelhantes, motivo de satisfação e orgulho para técnicos e dirigentes. 

 

NATAÇÃO 

 

REGRESSO A CASA 

 

 

 
Dado o atraso na preparação dos seus nadadores, motivado pelas obras na Piscina, o Ginásio não 

esteve representado no Torneio de Abertura realizado no fim de semana em Coimbra. 

Depois de um período de preparação física e algumas deslocações à Piscina das Alhadas, os 

nadadores ginasistas regressaram à Piscina do clube no dia 17, e no próximo fim de semana voltam a 

competir, com a participação dos escalões de cadetes 1 e Infantis 1 no Circuito Regional. 

 

 

 

REMO 

 

AS ORGANIZAÇÕES DO GINÁSIO LITOCAR 

 
No Calendário da Federação Portuguesa de Remo para 2012, agora divulgado, o Ginásio Litocar é 

responsável pelas seguintes organizações: 

14 de Janeiro – Centro Náutico da Fontela – Duatlo (indoor + corrida) do Torneio de Escolas da 

Beira Litoral; 

21 de Abril – Montemor-o-Velho – Final do Torneio de Escolas da Beira Litoral; 

19 e 20 de Maio – Montemor-o-Velho – 7ª Regata Internacional Litocar; 



30 de Junho – Centro Náutico da Fontela – Taça Beira Litoral 

Além destas organizações, incluídas no Calendário oficial, estão previstas outras iniciativas de 

âmbito interno e a programação do Remo de Lazer, que culminará com a 5ª edição do PORTUGAL 

ROWING TOUR, na Ria de Aveiro, de 10 a 12 de Agosto. 

 

 

 

 


